
 

AIB : L'analyse d'impédance bioélectrique 
est une mesure de la composition corporelle :  

Elle permet des informations sur la santé de vos cellules corporelles, ca veut dire : 

Est-ce-qu’elles sont par exemple bien nourris ou est-qu’il  y a une manque ? 

Est-ce-que la regulation de l’eau corporelle fonctionne bien ? 

Est-ce-qu'il y a une bonne relation muscles / gras ? 

L‘AIB est utilisée pour déterminer la composition corporelle. 
Plus de 2000 publications dans des revues scientifiques ont traité de la AIB. 
Analyse de la structure corporelle AIB - 
impression d'une analyse individuelle et- expression d'un développement 

Le AIB est une analyse du corps entier  - et ne fait pas mal du tout! 

 

 
Dans mon cabinet j’utilise la technique de Data input. 
Le soignant doit être formé. 
La position couchée et la configuration exacte des électrodes doivent être 



respectées. 
Les situations pathologiques ne peuvent être évaluées que par des professionnels. 


